
 

 

2020 年 7 月 9日＜第 59 号＞ 

せいかグローバルネット発行 

 

不順な梅雨の気候に加えて、コロナの第二波を予感させるように、感染者が増えてくるようです。社会生

活を維持しつつ、感染予防にも取り組まなければなりません。培ったチームワークの力を信じて、それぞれ

の活動を進めてまいりましょう。皆さまのご協力を、お願いいたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

7 月 1 日(水)午後 7 時 30 分から、役場 201 号室で、町との連絡会議を開催しました。これまでは、ウェブ

会議ばかりでしたので、新任の理事さんも含めて、全員の理事が顔を合わせるのは初めてとなりました。 

再開している部会からの報告と、これからの行事が議題でしたが、やはり with コロナの下では、考慮し

なくてはならないことが多く、これまでとは全く異なるやり方を模索する必要に迫られることもあります。

みんなの知恵を結集し、力を合わせて、乗り越えていく覚悟です。 

 

次回の町との連絡会議は、8 月 5 日（水）午後 7 時 30 分から役場 201 号室を予定しています。オブザー

バー参加していただく方は、事前に、役員にご連絡ください。 

(現在の会員数 個人会員 74 名、団体会員 2 ） 
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ＳGNオープンデ－開設 ～ＳＧＮの仲間と繋がろう～ （会長 麻生ひろみ）  

 

SGN 会員のみなさま せいかグローバルネットには事務所があるのをご存知ですか？実は、10 人ほどが会

議できる小さい事務所があります。けれども誰かが常駐しているわけではありません。必要に応じて、会議や

部会の打ち合わせ等に使用しています。狭いところなので、ほとんどの部会は、精華町役場の交流ホールや、

むくのきセンターの会議室や研修室を借りて活動しています。そのため所属以外の部会の方々となかなかお

会いする機会はありません。またせいかグローバルネットって何？と全体像がよく分からないという声もよ

く耳にします。 

そこで、1 か月に 1,2 回 2 時間ほどですが、ＳＧＮ事務所で、自由に交流する場を設けることにしました。 

「ＳＧＮについてもっと知りたい。」「他の部会の活動をもっと知りたい」「自分のこれまでの体験を活動にい

かしたいのでこんな活動をしたい」等なんでも結構です。一緒におしゃべりしませんか？ 

SGN の活動に関心のある方もぜひお誘いいただき仲間を増やしていきましょう。 

もちろん新型コロナウイルス感染防止対策の配慮のもとにお願いします。 

 

7 月は、11 日(土)と 26 日(日) の 14 時～16 時に SGN事務所をオープンします。 

場所は別紙の地図をご参照ください。近鉄山田川駅から徒歩 5 分です。 

今後の日程につきましては、SGN ニュースの最後に掲載の予定表の中でお知らせいたします。 

また、曜日や時間帯につきましては、会員のみなさまのご希望に沿えるように今後検討していきますので、 

皆様のご意見をお聞かせください。 



１．活動報告 

 

7 月に入りましたが、学習者は対面での勉強にまだ慎重な人が多いようです。

7 月から参加するといっていた人も 8 月まで様子を見たいと連絡してきたりな

どで、7 日の学習者の参加は 11 名でした。支援者が 15 名。当分はこの状況が

続きそうな気配です。 

次回からは会議の結果、15 分延長して 1 時間 15 分の学習時間にし、支援者

はフェイス・シールドをして、さらに安全性を高めて学習者に接することにな

りました。 

7 日は七夕ですが昨年のように全員に七夕飾りを作ってもらい笹に飾るよう

なことはせず、希望者のみ授業に取り入れ、家で作りたい人には笹と短冊を持

って帰ってもらい、日本古来の伝統文化を少しでも経験してもらうことにしま

した。 

6 月から参加している人は熱心に学習に励んでいます。ただ、コロナウイルスによる社会の変化が学習者の

日本での生活にも大きな影を落とし始めています。7 月に予定されていた日本語能力試験が中止になり、就活

にも反映できなくなり、がっかりしていた学習者がいます。また、勤めている会社が運転資金に苦慮して大き

な借金をし、フルタイムでの賃金が払えないので、週 3 日位の勤務になるかもしれないといわれた技能実習

生がいます。 

テレワークが長くなり、友達との交流が少なくなり、異国での寂しさを感じている学習者がいます。 

「with コロナで新しい生活様式を」といわれ、日本人である私達も今までとは違う制限の多い生活を強いら

れている昨今、異国の地で一人で生活している彼らは少なからずストレスをため込んでいることでしょう。私

達ボランティアにできることは限られていますが、せめて良き聞き役になって彼らの抱えている問題を一緒

に考えられる存在でありたいと思います。 

 

   ～農を通じて国際交流と貢献を実践します～ 

2020 年 6 月 14 日（日）は第 2 日曜日の定例例会でした。大人 6 人と子供 6 人、総

勢 12 名でした。梅雨入り直後からの雨が続く中、開始直前に雨が上がり、例会が無事

に実施出来ました。 

タマネギ、ニンニク、ジャガイモが収穫時期を過ぎていましたが、何とか無事に収穫

することが出来ました。サツマイモは元気に育っており、蔓上げも実施しました。今

年は大いに期待できそうです。大豆、タマネギの隙間に種下ろしした落花生も共に発芽していました。残念な

がら島カボチャの発芽は見られませんでした。 

収穫には子供達が大いに活躍してくれました。自分達で育てた作物を、収穫し、食することで「農」に関心を

持ってくれることを楽しみにしています。収穫途中に大きなムカデに出会っても、子供達は騒がずムカデが安

全なところに移動するのを見守っていました。冷静に対応出来るようになってきました。 

又、ニンニクは 9 月に植える種用として 40 粒程確保出来ました。種取りできる作物は、種を確保し、持続可

能な農を続けます。 

 

 

 



農場部会について 

部会代表 川端 信夫 

【農を通じて国際交流と貢献を実践します】 

耕さず、無農薬で自然と共生しながら作物を育てています。 

 

農場部会は、せいかグローバルネット設立当初から参加している数少ない部会活動です。 

当初は、農家の方がご自分の知識、技術を活かして世界に向けて食糧支援を目論んだ壮大な部会だったようで

す。 

 

多いときは 20 名近くのメンバーを擁し、活気溢れた部会でした。が、年を経る毎に体力的な問題等で存続

が危ぶまれる状態に追い込まれるのは自然の流れでした。 

畑作業で辛いのは、土作り、耕耘作業です。歳と共に重労働になりますので、対応策を探しました。 

2008 年暮れに奈良県桜井市に不耕起、無農薬、有機肥料を実践されている川口由一氏を知り、2009 年お正月

に川口氏の畑見学会に参加し、田圃の土がスポンジ状の腐葉土に覆われ、良い香りがしました。畑も同様にス

ポンジ状の腐葉土に覆われていました。自然の営みと共に作物を育てておられ、これぞ持続可能な農業と確信

しました。 

耕耘しないことで、重労働から解放されます。が、農作業は耕作（耕耘して土作り）が基本と信じられてい

ますので、農場部会で採用するには少し時間が必要でした。 

2009 年から個人で畑を借り、素人が見よう見まねで農作業実践を始めました。 

 

農場部会で不耕起農法を取り入れたのは 2018 年からで、今年は 3 年目です。 

その間、メンバーの世代交代が起こり、実質的パワーは極端に低下し、存続の危機に陥りました。 

今再興の途についたばかりの状態です。 

次回に報告します。 

 

 

＊英語学習会 

6 月 14 日（日）14 時から 16 時まで、むくのきセンター研修室で開催しました。交流員のギャヴィンさ

んがゲストとして参加してくれた 2 月の英語カフェ以来で、4 か月ぶりの部会活動再開となりました。 

参加は、男性 5 名・女性 6 名の 11 名でした。コロナ感染防止の 3 密を避けて、行いました。 

① 日本文化を英語で伝え、日本文化をもう一度、再発見するコーナー 

テーマ「抹茶」 NHK制作の美しい映像とイギリス英語の解説、日英文化比較等、多彩な内容のDVD(20

分)を鑑賞し、意見交流しました。 

② 英語で 3 分間スピーチ発表しました。 

③ 読み物「ごんぎつね」（新美南吉作）の英語版を聞き、書き取りドリルをしました。次回に後編を行い

ます。 

 

＊今後の活動日程（予定） 

・英語カフェ 

7 月 12 日（日）10：00～12：00 むくのきセンター 研修室 

ゲスト Pavey Anton さん（カナダ出身、英会話講師） 



プレゼン後、英語で自由におしゃべりします。 参加費 500 円。 

・英語の歌・ポップスを楽しむ会 

8 月 2 日（日）14：00～16：00  むくのきセンター 音楽室  

大きな声で歌うことは控えて、CD を聞いたり、3 曲（ケンタッキーの我が家、アメージング・グレース、 

ラバーズコンチェルト）をピアノ伴奏で歌いましょう。 参加費 300 円 

 

  

前期（4 月～9 月）は、新型コロナ感染拡大により中止としました。 

後期（10 月～3 月）の「生徒募集要項」は、「華創」9 月号に掲載いたします。 

 

    

6 月 13 日(金) 、SGN ニュース第 58 号を発行しました。 

7月 5日(日)は久しぶりにSGN事務所で再開し、SGNニュースの編集作業を行いました。 

また、部員に送信されてきた迷惑メールの事例について話し合いました。 

事例① 6 月末に突然警告音と共に「このパソコンは不正なアクセスがあり、画面にある電話番

号 050-3185-4832 に至急電話して下さい。電源や画面を消そうとすれば、マイクロソフト本体

を守るために、個人情報を取り出します。まずは至急電話して下さい。」を繰り返しました。幸いにウイルスバス

ターが迷惑メールをブロックしましたので、事なきを得ました。 

事例② 宅配便の通知を装ったフィッシング詐欺のようなメールがショートメールで届きました。 

迷惑メールは、益々巧妙になっています。が、落ち着いてよく見れば、必ず不審なところがみつかります。

慌ててメールを返信したり、電話したりしないように、ご注意下さい。 

 

次回は 8月 9 日(日)14 時から SGN 事務所で行います。興味のある方は、お気軽にのぞいてみて下さい。 

 

 

 

 

〇 6月 21日（日）14時～ けいはんな国際理解研究会を、SGN事務所で行いました。(5人参加)   

① 地球っこ講座やメッセージコンテスト実施に向けて、新型コロナウイルス感染症対策について、小学校や

中学校の取り組み等について情報交換をしました。 

・給食は班にせず、皆前を向いてほぼ会話なしで食べる。・授業はグループやペアワークなどなし。・音楽

も歌が歌えません。・部活も制限かけながらです。毎朝早くから校門で、検温忘れた子に検温。放課後は

消毒。授業中教師はフェースシールド。冷房入っているが、窓は開けたまま。などなどの現場の先生の情

報は大変参考になりました。 

 

②  NPO 法人テダス制作の NPO ゲームを試行しました。 

「なんかやりたい！地域のために！地球のために！」と思った人が、 

仲間を集め、信頼を集め、団体を立ち上げ、共感を呼びながら事業を展開し、 

NPO 法人格を取得して、人を雇用するというストーリーを擬似体験できる 

ゲームです。 右の例では 



『 交付金を申請するために、市民活動センターに相談した。 

事業計画書や予算書が形になってきた。事業力が１、事務力が 1 上がった。』 

コマを進めながら、「事業力」「事務力」「信頼」「共感」の 4 項目のポイントを 

獲得していきます。  時間が足りなくて次回も再チャレンジすることになりました。 

 

次回は 7 月 19 日(日) 14 時～16 時 山田川 SGN 事務所です。興味ある方のご参加大歓迎です。 

 

 

 

3 か月以上の休みを経て、恐る恐る再開した学習室は、検温、マスク、フェイス

シールド、消毒、換気、フィジカルディスタンスなど、保健室の様相を呈していま

す。感染を恐れて参加を見合わす学習者もあり、第 2 波も視野に、学習室の在り

方を模索する日々です。 

でも、やはり、直接対面しているからこそ伝わるものがあるという実感はあり、

参加者の笑顔に救われています。先が見通せない中、今できることに丁寧に取り組

んでいきたいと思います。 

7 日の学習室は、換気のために開けた窓からの強風に吹きさらされながらも、新しい学習者も迎え、楽しい 

レッスンの時間をもちました。みんなで、七夕の短冊を書いたのですが、「コロナの収束」「世界平和」「楽し

い夏を過ごしたい」「安心して旅行がしたい」など、自粛の生活をしのばせるものが並んでいました。 

 

感染防止のために、毎年 8 月に開催されていた町の防災訓練が、中止と決まりました。今後は、with コロ

ナの中での、安心安全の地域づくりを考えていかなくてはなりません。 

 

 

7 月 5 日（日）、第 29 回多文化子育て広場「いちご一会」を開催しました。 

今回も、コロナウイルス感染対策のため、前回に引き続き ZOOM でオンラインお

しゃべり会としました。当日は 20 人（大人 9 人、子ども 11 人）が参加し、参加

者の出身は、台湾、中国、イギリス、日本でした。今回のテーマは、ステイホーム

でご飯作りが大変な今に役立つ「我が家の定番・時短メニュー紹介、テイクアウ

ト情報」でした。 

２チームに分かれて 1 つめの話題「我が家の定番・時短メニュー紹介」について情報交換し、全体で共有しま

した。 

定番メニューでは、「ペペロンチーノやカルボナーラなどのパスタ」「オーブンを使った蒸し野菜など」 

「家族と一緒に作るぎょうざ」「サラダチキンや鳥チャーシュー」「揚げパン」「お好み焼き」など、家族で 

楽しむメニューが並びました。 

また、時短メニューでは、「豚肉や牛肉を甘辛く煮て作りおきして、牛丼や豚ぺい焼きなどに使う」「枝豆やポ

テトなどの冷凍野菜を使う」「ピザトーストでトッピングの具を変えて楽しむ」「ハーブチキンのオリーブオイ

ル焼き」「チャーハン」など、すぐにでも活用できる情報で、盛り上がりました。 

２つ目の話題「テイクアウト情報」では、両チームともに同じお店などが話題になりました。 



「木津川市内のイチ・スタンダードの地場産野菜を使ったお弁当やココナッツカレー弁当、キッズ弁当」「奈

良市内に６月にオープンしたばかりのテイクアウト専門店、ザ・ユニット・テイクアウェイのインドカリーセ 

ットなど」「くらずしなどのテイクアウトは、寿司ネタとしゃりがわかれているセットがあり、お家でお寿司

づくりが簡単に楽しめる」「キッチンカーで焼き鳥が買える」など、緊急事態宣言以後に出来たメニューも多

く、どれもが興味津々な話題でした。 

恒例の「絵本の読み聞かせ」、今回は、中国語と日本語による五味太郎氏作絵本

「きんぎょがにげた！（小金鱼逃走了！）」で、子どもたちは絵本の中のきんぎ

ょを探してお話を楽しみました。 

その後のクイズ１０問では、大人も子どもも一緒になって夢中で答えを考えま

した。 

最後はスクリーンショットで、みんなで写真撮影をしました。 

今回は２回目のオンラインおしゃべり会でしたが、絵本の読み聞かせやクイズでは、子どもたちが真剣に取り

組んでくれて、予想を超えて？盛り上がり、情報交換でもみんなで楽しくおしゃべりできました。 

 

次回のいちご一会は、9 月 6 日（日）です。オンラインで子どもから大人まで楽しめる「ゆるスポーツ」で遊

んだあと、運動不足や夏バテ解消について情報交換する予定です。皆様のご参加をお待ちしています。 

 

 

★ホームページ・Facebook・Twitterもぜひ見てください ホームページ

には、活動したこと、お知らせやカレンダー、ボランティアの案内が書い

てあります。また、外国人のための、生活や日本語の勉強に役に立つサイ

トの紹介もあります。日本語・英語・やさしい日本語で作っていますから、

多くの人が読むことができます（この記事は「やさしい日本語」で書きま

した）。 

http://seikaglobalnet.wix.com/japanese/  または  せいかグロー

バルネット wix  でさがしてください。 

フェイスブックやツイッターは、SGN からのお知らせや、イベントの

写真などがたくさんあります。フェイスブックやツイッターをよく使って

いる人は、ぜひ「いいね！」や「フォローする」のボタンを押してくださ

い。SGN のお知らせや写真が、自分のフェイスブック・ツイッターでも

見ることができます。 

ホームページで、フェイスブック・ツイッターの（右のような）マークを

クリックしてください。 

すべてのお問い合わせ、お申し込みはホームページ、もしくは FAXで 

0774－72－5896  にお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

http://seikaglobalnet.wix.com/japanese/


新型コロナウイルス感染症対策のため予定が変更になる可能性があります。関係者には担当からお知ら

せいたします。 
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せいかグローバルネットの事務所 

            〒619-0231 京都府相楽郡精華町山田下川原 42-1 

 アルプラザ木津川店の裏の駐車場の高速道路の下にある側道を南の方向に 2，3 分歩くと、倉庫の隣に 

プレハブの事務所が見えてきます。 

 

せいかグローバルネット事務所 

アルプラ 

裏駐車場 

https://map.yahoo.co.jp/maps?q=%E3%80%92619-0231&p=%E4%BA%AC%E9%83%BD%E5%BA%9C%E7%9B%B8%E6%A5%BD%E9%83%A1%E7%B2%BE%E8%8F%AF%E7%94%BA%E5%B1%B1%E7%94%B0%E4%B8%8B%E5%B7%9D%E5%8E%9F42-1&ei=UTF-8&fa=as&type=scroll&pop=on&z=10

