
                    

 

[せいかグローバルネットニュース] 

2026 年 2 月 6 日＜第 126 号＞ 

  せいかグローバルネット発行 

 「警報級の」といわれる寒波が繰り返しやってきました。皆さま、お変わりなくお過ごしでしょうか。 

「一輪ほど」でいいから、ぬくもりが待たれます。どうぞ、お大切にお過ごしください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

一年のまとめと、新年度への準備を進める、年度末が近づいてきました。今年度の活動報告、決算、次年

度の事業計画(案)、予算(案)を、各事業、各部会で、お話合い下さい。さらに、2026 年度は、役員改選の年

でもあります。部会に所属しておられない会員の皆さまも、もちろん理事になっていただけます。 

社会の変化と共に、SGN に寄せられる期待も大きくなっています。多くの皆さまのご協力をお願いします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

現在の会員数は、個人会員 67 人、団体会員 2 団体です。より充実した活動のために、引き続き、会員拡大

にご協力をお願いします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

2 月 2 日(月)、午後 7 時 30 分から、SGN 事務所で、町との連絡会議を開催しました。4 名の理事が事務所

で、6 名の理事と 2 名の町職員、2 名の会員が Zoom で参加しました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

報告事項 ○1 月 9 日(金)、けいはんな学研都市新年賀詞交歓会が開催され、麻生会長と小林理事が出席しま

し、多くの方との情報交換ができました。中で、銀行関係の方から、外国人の就職に関してのセミナーをな

さっていることがわかり、今後、お知らせをいただけるように、お願いすることができました。就職を希望

されている日本語学習者などのお役にたてられるようにしたいと考えています。 

○災害時外国人支援のための防災講座『災害時外国人サポーター募集研修会』が 2 月 15 日(日)14 時から 16

時に、京都府国際センター（於：京都テルサ）で開催されます。大きな災害が起こると誰もが不安に思いま

すが、日本語を十分に理解できない外国人住民は、日本人以上に困難な状況に置かれます。 

外国人支援に関心のある方にはお勧めの講座です。 

詳細と申込は https://www.kpic.or.jp/saigai/kensyu.html をご覧ください。 

○精華町文化財保存活用協議会に、麻生会長が参加しています。昨年末、3 年の協議を経て、地域計画をま

とめたものが、文化庁から認定を受けました。それらを編集し、発表の場として、3 月 28 日(土)13 時 30 分

から、16 時まで、役場交流ホールで、完成シンポジウムが開催されます。どうぞご出席下さい。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

協議事項 ○2026 年度総会について、4 月 29 日(火・祝)午後 2 時から 3 時までを予定しています。 

その議案書の内容について、各事業、各部会と打合せをしました。総会後には、会員同士の交流の集まりも 

企画を進めることになりました。4 月になりましたら、ご出席のご案内をお送りしますが、会員の皆さまには、 

ご予定いただいて、ご出席をお願いします。 

○これまで、町との共催事業として、日本語教室、にほんご学習室は、活動の場に、役場交流ホールを使う 

ことが出来ていました。が、エアコンが故障していて、きびしい暑さ寒さの折には、会場の変更が余儀ないこ 

とになっています。次年度も夏までに修理の出来ることはないそうです。会場変更に伴って、費用の嵩む時に 

https://www.kpic.or.jp/saigai/kensyu.html


町からの支援をいただけないかと、お願いし、検討していただけることになりました。 

○会員拡大を図るため、SGN の活動紹介＆会員募集のＰＲも兼ねて、3 月 15 日(日)14 時から 16 時のオープン 

ディを、アルプラザ木津 2 階のコミュニティスペースで、開催することにしました。 

SGN 活動の写真や、資料の展示の他、木津南中学校チャレンジ部担当の樋浦利枝先生が「フィリピン留学から 

考えたこと」と、小林真理子理事が、「ベトナムの中学校で日本語を教えてみた！」の発表もして下さることに 

なりました。ご希望の方には、SGN についての説明もしますので、会員のみなさまはもちろん、関心のある 

お友達やご家族の方をお誘いあわせの上、お越しください。 

スピーカーのお二人の応援もよろしくお願いいたします。  

○昨年に続いて、ハートグローバルのワークショップとして、けいはんなホールでのステージ発表が、精華町 

の後援も得られて、参加者募集が始まっています。5 月 29 日(金)から 31 日(日)の日程で、外国人スタッフの 

対応が大変すばらしく、とても楽しいステージを作り上げていきます。SGN にも、広報活動や、活動の中での、 

協力の要請が届きました。4 月 19 日(日)の「音楽で世界を知ろう」は、プレイベントとして、体験の機会にも 

なることでしょうし、さらに協力できることを考えていきます。ご興味のある方は、是非、スタッフとして、 

ご協力をお願いします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

○次回の連絡会議は、3 月 2 日(月)午後 7 時 30 分から、精華町役場 201 会議室と Zoom 併用での開催を予定 

しています。オブザーバー参加ご希望の方は、事前に理事にご連絡ください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

せいかグローバルネットの事務所 ： 〒619-0231 京都府相楽郡精華町山田下川原 42-1 

アルプラザ木津川店の裏の駐車場の高速道路の下にある側道を南の方向に 

2，3 分歩くと、倉庫の隣にプレハブの事務所が見えてきます。 

  

SGN オープンデ－ 

みなさま、SGNの事務所ご存知ですか？ 

一度見学に来られませんか？  

 2 月 15 日(土) 10 時～12 時  SGN 事務所 

 

 

 

 

1 月 18 日(日)10 時から 12 時に SGN 事務所で開催しました。（7 名参加） 

来年度の国際交流イベントの企画と方針を確認しました。 

 4/19(日)「音楽で世界を学ぶワークショップ」会場 精華町役場交流ホール  

 6/14(日)「SPORTS  DAY」会場 むくのきセンターアリーナ 

 9/27(日)「地球っこ講座」会場 精華町役場交流ホール：テーマ「貿易ゲーム」 

 12/13(日)「日本語による外国人のメッセージコンテスト」会場 精華町役場交流ホール 

 

 ※次回のけいはんな国際理解研究会は、2 月 1５日(日)14 時から 16 時に SGN 事務所で開催します。 

次年度の事業計画や、３月１５日のオープンディの準備をします。国際交流や国際理解イベントに関心のあ

る方、一緒にいろいろなイベントを企画立案しませんか。SGN の目標に沿うのであれば、あなたのやりたい

ことを形にすることができますよ。 

せいかグローバルネット事務所 



日本語教室         ～ 今年も恒例の新年会 ～  

新年明けましておめでとうございます。今年も SGN ニュース日本語教室の活動報告を宜しくお願い致しま

す。この報告が陳腐にならないよう毎号頭を悩ましていますが、「面白いやんか！」と思って頂き、この活動

に参加していただける方が多くなるように頑張ります。 

前置きはこれぐらいにし、今年も 1 月 20 日に日本語教室の新年会を開催し

ました。今回は会場の都合上、前半を役場五階会議室で、後半は二階ホール

とエントランスを使って開催しました。前半は 

① まず、最初に日本の代表的な祝日唱歌「１月１日」を全員で歌いまし

た。でも、皆さんカラオケで歌うより、ちょっと歌声が小さかったか

な？ 

② 次に日本の正月について、支援者の方が英語で説明しました。その後学習者の一人の方に着物を着て

もらい帯の締め方を実演して頂きました。和服を着る機会が少なくなった昨今ですが、帯結びに長け

た支援者の方がとても上手に、そして綺麗に結ばれたので全員が驚きの眼で見入ってしまいました

（素晴らしかったですよ）。 

③ 続いて各学習者が自国の正月や、お祭りの衣装等写真を使って説明して

くれました（その国々はブラジル・アメリカ・インドネシア・中国・メキシ

コ・台湾・ベトナム・ドイツ・カンボジア・スリランカ・・・・・ミャクミ

ャクの再登場だ！）。それぞれのお国柄が分かり、興味深く、楽しかったで

すよ。それに学習者が日本語で説明してくれた事に拍手、拍手です。 

前半はもう終わってしまいました。さあ、二階ホールに移動しましょう。 

その前に、発表の緊張をほぐす為にちょっと休憩しましょう。 

④ 休憩では甘酒を飲んでもらいました。火器使用禁止なので、支援者が

持参した電気ポットで温めて飲むことができました。名前の通り甘い

飲み物なので皆さん楽しんで飲まれ、話の花が咲いていました。それ

に、学習者からの台湾パイナップルケーキの差し入れもありました

よ。次は正月遊びの体験ですよ。どんな遊びをしたのでしょう。 

コマ回し・けん玉・かるた・福笑い・メ

ンコと色々ありました。 

・コマ回しは海外でもあるようで、上手に回す方もいましたし、コマが

言う事を聞いてくれない方もいました。 

・けん玉は皆さん夢中になっていたようですね。上手くできず頭を抱え

ている方もいれば、「とめけん」が出来る方もいました。球を顔や頭にぶ

つけないように注意・注意！ 

・かるたは、ひらがな文字を素早く見つけて、取る方もいました。きっと日本語頑張っているんですよ。

百人一首は「坊主めくり」をしました。単純な遊びですが、「坊主が出た、姫が

出た」楽しそうでした。 

・福笑いは自分の作った顔を見て、苦笑い・・・・・ 

・メンコも思ったようにひっくり返らないので何度も何度もトライする方もい

ました。上手くいったかな？  

とにかく学習者（支援者？）の皆さんは時間を忘れて楽しんでいました。 

⑤ 最後に正月に関する小物のプレゼント。学習者に番号くじを引いてもらい、その番号に合った商品を 

 

 



持って帰ってもらいました。皆さん嬉しそうにしていましたよ（支援者にはないの？ 冗談ですがね）。 

あっという間に時間が過ぎてしまいました。時間の経つのは早いですね。新年会はおしまいですよ。来週

からは日本語の勉強、勉強。あっ！忘れていました。支援者が新年の挨拶を年賀状風に作製したカードを

担当している学習者に渡した事も付け加えておきます。 

最後に新年会の段取りをして頂いた担当支援者の方々にお礼を申し上げます。 

 

☆せいか英語サロン部会 

 １月 18 日（日）午後２時から４時まで、むくのきセンター研修室で、第 63 回「せいか英語カフェ」を行

ないました。初参加の方を含め 13 名の参加で、楽しく英語おしゃべり会となりました。今回はお２人の

native のゲストが来て下さいました。メインゲストは米国西海岸カリフォルニア州ロスアンジェルス市出身

で、中国系アメリカ人のグラントさん（24 歳・男性）で、昨年 8 月に来日され、南陽中高校で ALT をされ

ています。もう 1 人は、米国北西部オレゴン州出身で、木津川市 ALT のケルシ―さんです。 

 

 参加者がそれぞれ英語での自己紹介をした後、グラントさんがご家族の事や、ロスアンジェルス市内の観

光地や食べ物、交通網など、たくさんのカラフルな写真を映写して、聞き取りやすい英語で 30 分間のプレゼ

ンをして下さいました。温暖な気候の LA から厳寒の日本に来られて、ビックリされたようです。お祖父様

の代に中国から移民として渡米されましたが、今も中国語は全くできないこと、グラントと言う名前は有名

なバスケットボール選手の名前に由来すること、大学では環境学を専攻し、産業廃棄物の処理や絶滅危惧種

の動物保護などを勉強されたとのことでした。普段は、南陽高校の中高生徒に英語を教えておられますが、

２年間の ALT 期間中に日本の生活や文化をできるだけ体験したいと、意欲をもやしておられました。合唱や

ダンスが大好きとのことで木津川市加茂町の混声合唱団にも参加されています。 

いろいろな質問にも、気軽にお答え下さいました。子どもが親元から自立する時期については、18 歳程度で

学生寮に入る若者が多いようです。バレンタインのチョコは、男性が女性に贈るのが普通で日本とは逆です

ね。ロス市内の移動はクルマが主流、100 円ショップ（99 ストアー）もあります。日本のコンビニの食べ物

（特にオニギリ）は抜群で、その多彩さに感激されたそうです。ドジャーズの大谷祥平人気やハリウッド、

天文台など観光名所の話題でも盛り上がりました。 

 

最後には、小グループに分かれてのワークショップもしました。テーマは①自分の名前の由来について 

②自分の地域で外国人へのお勧めスポット ③今までの海外旅行の思い出・・・3 つのテーマで、気軽に英

語で交流しました。 

 

 

国際交流員エミリーさんとケルシーさんとの新年会 

1 月 10 日（土）11 時 30 分より、むくのきセンター研修室にて、ポットラックパ

ーティー（参加者がスナック・軽食などを持ち寄ります）を開催しました。 

いつもの通りせいかグローバルネット会長のあいさつ、お茶で乾杯、お二人へのプ

レゼント贈呈、歌の披露と、会は進行していきました。 



今年の抱負を（できる人は英語で。会長はネパール語を披露）述べたり、持ち寄ったお料理のお話をしたり

と楽しいひと時を過ごしました。 

 

 

国際交流員との英会話教室 

1 月 10 日（土）、むくのきセンターにて、エミリーさんとの今年最初の英会話教室がありました。ゲスト

は交流会に引き続き参加のケルシーさんです。授業の前に、お 2 人にどのような

年末年始をお過ごしになったかうかがってみました。 

エミリーさんのクリスマスはアメリカに一時帰国されて、ご家族で過ごされまし

た。故郷の味を楽しまれたことでしょう。年末には日本に戻ってこられて、日本

のホストファミリーとザ・ニッポンを堪能されたそうです。紅白・お雑煮・おせ

ち・初日の出・書き初めといった、日本の伝統を経験されました。ちなみに、書

初めには「貯金」と書かれたそうです。 

ケルシーさんは帰国せず、高山・金沢など古き良き日本を観光されました。熱田

神宮と伊勢神宮は美しく自然豊かだったと仰っていました。 

お 2 人とも、充実した年末年始だったようで何よりです。 

 

１．エミリーさんのプレゼン。テーマは『アメリカのお正月の習慣』です。今回は『華創』エミリーさんの 

コラム第 17 回に沿った内容です。 

 

あけましておめでとうございます！みなさんの新年はどうでしたか？家族と過ごしましたか？日本の伝統的

なお正月を迎えましたか？新年の抱負を考えましたか？日本では新年の伝統がたくさんありますね。アメリ

カにも伝統があるんですよ。今日は、いくつか紹介したいと思います。 

（１）ボールドロップ 

ボールドロップは、ニューヨーク市のタイムズスクエアにあるボールです。ボールは午後 11 時 59 分に旗

竿をゆっくりと下り始め、０時ちょうどに止まり新年の始まりを知らせます。それが初めて行われたのは

1908 年で、今日まで伝統として残っています。アメリカ中の人々が見ることができるようにテレビで放送さ

れていますが、時差があるので一晩中放送しています。ナッシュビルの音符など、その地域を表す大きなボ

ールやオブジェクトを落とす独自のボールドロップを行っている場所もあります。 

（２）ニューイヤーキス 

古代には、新年のお祝いの間にキスをすると幸運が訪れると言われていました。この伝統はドイツ人移民

によってヨーロッパからもたらされた後、映画『When Harry Met Sally（恋人たちの予感）』の影響で新年の

キスはロマンチックな伝統になりました。真夜中のキスは、人間関係に幸運をもたらすと言われています

（３）新年の食べ物 

アメリカにも日本のおせちのように新年の幸運のために食べる伝統的な食べ物があります。日本のおせち



は健康や家の繁栄などを願うものが多いですが、アメリカでは、お金を表す食べ物がたくさん食べられます。

緑の野菜が食べられているのは、緑がアメリカのお金の色だからです。豚肉が食べられるのは、豚が足を前

方にだけ動かすということから進歩を意味します。黒目豆は、南部から来る一般的な新年の食べ物です。エ

ンドウ豆はアメリカのペニー、または 1 セントコインを表しています。 

（４）Auld Lang Syne 

これはスコットランドの歌で、英名は「For Old Times' Sake（昔を懐かしんで）」です。古い年に別れを告

げるために歌われます。この曲は、人々に永遠の友情や感謝を思い出させます。手をつないで一緒に歌う人

もいます。私は日本でその歌のメロディーを聞いたことがあります。店舗やイベントが閉まるときに聞きま

した。この曲と「ホタルのヒカリ」は同じメロディーなんです。閉店時の音楽を聞くたびに、私は新年のこ

とを思い出すのです。 

（５）花火 

新年になると、多くの人が花火で祝います。日本では、花火は通常夏の風物詩なのでカルチャーショック

を感じるかもしれません。が、アメリカでは、花火は 7 月 4 日と大晦日の両方に使われます。インディアナ

州では、花火の代わりに空砲を発射する人がいることを最近知りました。これは信じられないほど危険です。

こんなのが好きだなんて信じられない‼。 

 

結論 

アメリカと日本、新年の伝統は異なりますが、どちらも独自の方法で新年

を祝います。多くの家族には、家族や友人との個人的な伝統もあります。 

精華町に来るまでは、いつも大晦日を友達と過ごしました。昨年は日本の

ホストファミリーと大晦日を過ごし、様々なことを経験しました。皆さん

がリラックスして楽しい新年を過ごせたことを願っています！ 

アメリカではクリスマスは家族と、大晦日は友達や恋人と過ごすことが多

いです。日本とは逆なように感じられます。 

 

２．英語の歌 今月、エミリーさんがチョイスして下さった曲は Mitsuki の「Francis Forever」でした。   

Mitsuki は日本人の人気アーティスト。大好きなあなたが居ないことを嘆くさみしい歌でした。 

 

３. 英語早口言葉 ３つの言葉を練習しました。  

①「Red lorry, yellow lorry.」 を 3 回くりかえす。 R と L を使い分ける練習です。 

②「A big black bug bit a big black bear.」B が７回、唇を合わせて発音します。 

③「She sells seashells by the seashore.」シーとスィーとの使い分けに注意します。 

 

４.簡単スラスラ英文作り＆リスニングクイズをしました。 

①は「人に〇〇してあげる」ヒトモノ動詞、SVOO の構文の練習、②は英文を聞いて意味を確認する練習で

した。pass という動詞は、色んな意味があります。渡す・合格するの他に通り過ぎるという意味があるそう

です。今回は車が他の車を追い抜くという意味で使われていました。 

 

５.英語発音の特訓 

この練習には、これまで習ってきた発音のコツを根底から覆すものもありました。 

①  th は舌を噛むような時間はないので、噛まずにちょっと出す。 

② the は一番よく使う単語で、この発音ができているか否かで英語の実力が分かる） 



③ fineを「ふぁいん」でごまかさないのが大切です。英語のｆは歯を使った空気音だからです。下唇を少し

上に上げて唇の内側を上の前歯に当てるのがコツだそうです。 

④ Ｖは噛むんじゃなくて摩擦の音で、ＢとＶの違いは、かなり難しく、練習が必要だと思われます。 

今回の、この資料は「目から鱗」驚きの連続でした。 

 

6.グループ活動 テーマは「新年の抱負」でした。 

エミリーさん、ケルシーさんお 2 人に今年の抱負を伺ったところ、お 2 人とも「本を読む」ということで

した。箱根駅伝の話で盛り上がったグループもありました。 

 

 

にほんご学習室 

2026 年最初のにほんご学習室では、新年を感じる日本の伝統文化や遊びとして、「書き初め」と「かるた

取り」を楽しみました。 

書き初めでは、書きたい言葉を一人ひとりが考え、 

わからない言葉や漢字は支援者に確認したり、調べたり 

しながら作品を完成させました。 

書き終わった後は、みんなの前で一人ひとりが書き初め 

の発表を行いました。学習者それぞれの目指したい姿や 

想いが込められた、素敵な書き初めが揃いました。 

 

 

「日本語を上達させる」「夢の実現」「順調」「家族 

皆元気」など、さまざまな言葉が並び、中には 

「融通無碍（ゆうずうむげ）」という難しい言葉を   

選んだ方もいらっしゃいました。皆さんの熱い 

想いがあふれていました。 

 

かるた取りは、通常よりもかなり大きな札を床に並べて行いました。読み札に集中しながら取り組む中で、

日本語に親しみ、自然と笑顔が広がるひとときとなりました。 

学習者一人ひとりの想いに寄り添いながら、支援者も共に学ぶ時間となりました。 

 

今月は新しい支援者の方も加わり、心強い限りです。 

にほんご学習室では、学習者それぞれの希望に合わせて 

学習を進めています。 

日本語検定に向けて学習する方、自分の好きな小説を 

読み進めながら学習する方、フリートークで日常会話を楽しみながら学習する方など、 

学び方はさまざまです。なごやかで楽しい雰囲気の中で、これからもどんどんインターナ

ショナルな世界が広がっていくといいなと思います。 

少しでもにほんご学習室に興味のある方は、ぜひ一度覗きに来てください。 

 

 



・Facebook もぜひ見てください ホームページには、活動したこ

と、お知らせやカレンダー、ボランティアの案内が書いてあります。また、外

国人のための、生活や日本語の勉強に役に立つサイトの紹介もあります。日本

語・英語・やさしい日本語で作っていますから、多くの人が読むことができま

す（この記事は「やさしい日本語」で書きました）。 

http://seikaglobalnet.wixsite.com/japanese/  または せいかグローバルネット  

でさがしてください。フェイスブックは、SGN からのお知らせや、イベント

の写真などがたくさんあります。ぜひ「フォローする」のボタンを押してくだ

さい。SGN のお知らせや写真が、自分のフェイスブックでも見ることができます。ホームページで、フェイ

スブックのマークをクリックしてください。すべてのお問い合わせ、お申し込みはホームページ、もしくは

FAX で 0774－72－5896  にお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://seikaglobalnet.wixsite.com/japanese/


予定が変更になった時には、関係者には担当者からお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 建国記念の日 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 天皇誕生日 24 25 26 27 28

日 月 火 水

2026 2 February
木 金 土

オープンディ
(SGN事務所)

けいはんな国際理解研
究会

(SGN事務所)

国際交流サロン
(むくのきセンター)

英会話教室(PJ)
(むくのきセンター)

 にほんご学習室
( 役場201会議室)

日本語教室
(休み)

連絡会議
（役場201会議室

/ZOOM）

 にほんご学習室
( 役場501会議室)

日本語教室
(役場501・502会議室)

 にほんご学習室
( 休み )

日本語教室
(祝園西一丁目集会所）

 にほんご学習室
( 休み )

日本語教室
(役場501・502会議室)

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 春分の日 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4
 にほんご学習室

( 休み)
日本語教室

(西一丁目集会所)

 にほんご学習室
( 役場502会議室)

日本語教室
(西一丁目集会所)

精華町文化財保存活用
地域計画完成シンポジ

ウム
（役場交流ホール）

英会話教室(PJ)
(むくのきセンター)

 にほんご学習室
( 役場501・502会議室)

日本語教室
(役場501・502会議室 )

 にほんご学習室
( 役場201会議室)

日本語教室
(西一丁目集会所)

オープンディ
(SGN事務所)

けいはんな国際理解研
究会

(SGN事務所)

2026 3 March
木 金 土日 月 火 水

連絡会議
（役場201会議室

/ZOOM）

 にほんご学習室
( 役場201会議室)

日本語教室
(西一丁目集会所)


